
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BOLETIM 465 
08 DE MAIO 2022 A 
15 DE MAIO 2022 

Email: parocoanha@diocesedeviana.pt 
Website: www.paroquiavnanha.com 
 

1ª Leitura 
Act 13,14.43-52  

Salmo 
99 (100) 
2ª Leitura 
Ap. 7-9.14B-17  

Evangelho 
Jo 10,27-30 

Caros amigos:  
Ressuscitou o Bom Pastor, que deu a Vida por nós. Ele dá-nos vida eterna, 
vida que nunca mais acaba. Neste 4.º Domingo da Páscoa, tomamos 
consciência de sermos nós o Povo de Deus, as ovelhas do seu rebanho. E 
somo-lo, na medida em que escutamos a Sua voz e seguimos os Seus 
passos. Neste Dia Mundial das Vocações, unimo-nos em oração, pedindo 
ao Senhor, por intercessão de Maria, que sejamos todos capazes de 
responder e corresponder ao chamamento do Senhor, para dar um rosto 
à esperança e mãos à Paz.  
Votos de um Santo Domingo, em Tempo Pascal, e de uma semana 
abençoada! 
 
 
 
 
 
 

        IV DOMINGO DE PÁSCOA DA RESSURREIÇÃO - ANO C  
                                                ANO “FAMÍLIA AMORIS LAETITIA” 

SÍNODO 2021 - 2023 POR UMA IGREJA SINODAL 
 

 
                   

 
 

 “AS MINHAS 
OVELHAS 
ESCUTAM A 
MINHA VOZ…”  
 

Paulo e Barnabé, a partir da comunidade de Antioquia, são reservados, para a 
missão (At13,2). Deixam para trás, e para outros, a tarefa da manutenção e 
recusam-se a “engordar” as ovelhas fartas! Eles voltam-se, com ousadia, para as 
«ovelhas» que ainda não pertencem ao redil. “Era a vós – diziam eles aos judeus – 
que devia ser anunciada primeiro a Palavra de Deus. Uma vez, porém, que a 
rejeitais, voltamo-nos para os pagãos, pois assim nos mandou o Senhor”.  

https://ocantonaliturgia.pt/sugestoes/178


 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 

 
 

Senhor, Tu sabes tudo! Sabes que Te amo mas que me distraio facilmente 
com os pastores que querem conduzir a minha alma por veredas e vales 
sombrios. Tenho sede de Ti, do Teu cheiro, de aprender com a Tua liberdade. 
Peço-Te que toques as minhas cordas interiores com a melodia da Tua 
Palavra, e, ainda que algumas notas possam ter de  ser agudas,  me reenvies 
uma e outra vez ao Teu coração, à Tua voz, a Ti! 
 
 

REZAR A PALAVRA 
E CONTEMPLAR  
O MISTÉRIO 
 
 

      Esta semana estarei atenta às vozes internas que me distraem e me 

                                desviam do coração do Evangelho! 

 
 

“REINVENTAR 
TODA A NOSSA 
PASTORAL” 

Precisamos, a esta luz, de reinventar toda a nossa pastoral, demasiado sedentária, muito 
assente e bem «sentada» nas suas reuniões de grupos, atividades comuns e celebrações 
habituais, para “consumo interno”. As nossas comunidades paroquiais instalam-se 
facilmente, no pasto seguro e garantido da assistência religiosa, da sua missa, das suas 
festas, do padre pronto a baptizar, a casar e a enterrar! Entre os fiéis, que acedem ao 
pasto da Eucaristia, há mesmo a tentação de pensarem: “não faço falta; já há muita gente 
a colaborar; não precisam de mim ou se, for preciso alguma coisa, alguém o fará por 
mim”. Também acontecerá a alguns “consumidores” habituais do repasto eucarístico 
sentirem-se constrangidos pelos “homens principais da terra” ou mal vistos “pelas 
senhoras piedosas mais distintas”, a tal ponto que se sentem descartáveis, ou sem lugar 
nem serviço na comunidade cristã, sem missão no mundo. Ora, cada ovelha deve 
responder de modo pessoal ao timbre pessoal da voz do Pastor, que chama e envia a 
cada um, em saída, diretos ao coração da vida das pessoas, na grande cidade, onde há 
tantas propostas inquinadas de felicidade. 
 

“CORDEIROS 
QUE SE 
TORNEM 
PASTORES” 

VIVER A 
PALAVRA 

 
 

Aqui se percebe claramente o desafio da missão: sair da casa paterna, abrir a Igreja a 
um mundo novo, que ainda não escutou a Palavra. Missão é envio e saída, para outras 
paragens, para outras pastagens, para lugares e pessoas, casas e famílias, onde o 
Evangelho ainda não tiver sido anunciado nem escutado! 
 

A todos, e a cada ovelha do rebanho, cabe ir em frente, dando e alargando o seu espaço, 
para nele acolher ovelhas feridas, desnutridas, abandonadas! Ao rebanho, crescido e 
amadurecido, não assiste o direito sequer de “sequestrar” para si o Pastor! O Pastor não 
deve ficar prisioneiro daqueles que o rodeiam sempre, antes deve procurar, aqueles que 
se desviaram ou nunca entraram no redil. E esta procura chegará a ser encontro feliz, 
graças aos pés, às mãos e aos olhos de cada uma das ovelhas do rebanho! Hoje já não se 
trata de deixar 99 ovelhas por causa de uma. Será mais o caso de deixar uma pelas outras 
99! Estou convencido que quantos mais “ovelhas” saírem do seu abrigo para atraírem ao 
pasto outras ovelhas, tanto mais surgirão cordeiros que se tornam pastores! 
Maria, que aprendeu a escutar a voz do seu Filho desde o ventre materno, nos ensine o 
seu estilo humilde de escuta, nos dê a profundidade interior do seu discernimento, nos 
encoraje com a valentia da sua fé, capaz de arriscar a novidade e nos inspire a sua 
dedicação total ao serviço do Reino, para darmos um rosto à esperança e mãos à Paz. 
 



 

 
  

Domingo, 08 de Maio – IV DOMINGO DA PÁSCOA   
- Encerramento da LIX Semana de Oração pelas Vocações Consagradas 
Colecta da Missa a favor do Seminário Diocesano 
- 08h30 – Mês de Maria – D. Beatriz 
– 09h00 – Eucaristia do IV Domingo da Páscoa, pelo Povo que me está confiado, com Promessas  
- Leitores: A cargo do Agrupamento 452 do CNE - MEC: Sr. António Pereira 
- 16h00 – Concerto de Primavera pela Filarmónica do CSPVNAnha. Salão do CSPVNAnha 
 Segunda-feira, 09 de Maio – S. Catarina de Bolonha, Religiosa (MF) 
- 19h00 – Mês de Maria e Eucaristia pela intenções anunciadas – Pe. Alfredo - Leitora: D. Rosa Carvalho 
Terça-feira, 10 de Maio – S. António de Florença, Bispo (MF) 
- 19h00 – Mês de Maria e Eucaristia pela intenções anunciadas – Pe. Alfredo - Leitora: D. Isabel Lima 
Quarta-feira, 11 de Maio – S. Antímio, Presbítero (MF)   
- 19h00 – Mês de Maria e Eucaristia pela intenções anunciadas – Pe. Alfredo - Leitora: D. Céu Vieira 
 Quinta-feira, 12 de Maio – B. Joana de Portugal, Virgem (MF) 
 - 20h00 - Mês de Maria e Eucaristia pela intenções anunciadas, seguida de Procissão de Velas –  
   Pe. Alfredo  - Leitora: Cristina Cunha 
Sexta-feira, 13 de Maio – Virgem Santa Maria do Rosáro de Fátima (Festa) 
- 19h00 – Mês de Maria e Eucaristia pela intenções anunciadas – Pe. Alfredo  - 
- Leitor: Sr. Manuel Domingos 
 Sábado, 14 de Maio – S. Matias, Apóstolo (Festa)  
- 18h30 – Mês de Maria – 2º Ano da Catequese 
- 19h00 – Eucaristia Vespertina do V Domingo da Páscoa, pela intenções anunciadas  
- Leitores: Liturgia a cargo das crianças do 2º Ano da Catequese - MEC: Sr. Albino Cruz 
  Domingo, 15 de Maio – V DOMINGO DA PÁSCOA  
- 08h30 – Mês de Maria – D. Maria do Céu Vieira 
– 09h00 – Eucaristia do V Domingo da Páscoa, pelo Povo que me está confiado,  
- Leitores: Cristina Cunha (1ª Leitura); Sr. João Cruz (2ª Leitura); Cristina Cunha (Oração dos Fiéis) 
- MEC: D. Maria do Céu Vieira 
- Peditório Principal da Confraria de São Tiago para a realização das Festas 2022 
 
 

VIDA 
PAROQUIAL 

 E  
DIOCESANA 

 

INFORMAÇÕES 
ÚTEIS 

 

1. Donativos da Semana: Novo lar – € 200,00 
2. Na próxima semana, celebramos o Mês de Maria e a Eucaristia todos os dias, às 19h00. Na quinta-
feira, dia 12, porém, celebramos a Eucaristia às 20h00, seguida de Procissão de Velas. No sábado, 
começaremos às 18h30. Preside o Pároco. Estamos no Mês de Maria. Aproveitê-mo-lo bem e, tanto 
quanto for possível, em Comunidade. Não faltarão, com certeza, razões para rezar à nossa Mãe Bendita. 
A paz neste mundo, tão ameaçado pela eminência de uma terceira guerra mundial e nuclear, da qual 
Nossa Senhora do Rosário tanto falou aos Pastorinhos de Fátima, é motivo suficiente para nos mibilizar 
a todos em torno de Maria. 
3. Os mesários da Confraria de São Tiago, entidade paroquial que promove as festas em honra dos 
nossos santos padroeiros; São Tiago, São José e Santo António; neste ano de 2022, mais precisamente 
nos dias 21, 22, 23, 24 e 25 de julho próximo, vão começar a percorrer a freguesia e paróquia no próximo 
fim de semana, levando a cabo o Peditório Principal. Porém, as pessoas que preferirem dar o seu 
contributo directamente aos mesários, podem fazê-lo. Já existe um programa que inclui cerimónias 
religiosas, mas também lúdicas, nomeadamente o habitual cortejo etnográfico e alegórico, marca 
emblemática das nossas festas. Depois duma pausa forçada por causa da pandemia, apelo à 
mobilização e contribuição de todos na certeza, porém, de que a envergadura da festa será proporcional 
ao contributo e participação de todos e de cada um. 
4. No âmbito do projeto “Saúde mais Próxima”, a Unidade Móvel de Saúde (UMS) deslocar-se-á a Vila 
Nova de Anha, onde terá um ponto de paragem fixo para  atendimento da população. 
Próximas datas: 09 de maio e 30 de maio.- 09:00 -10:50 – Em frente ao lar de idosos. 
- 11:00 -13:00 – Em frente ao pavilhão do Monte da Ola. 

 
 



 

 

                           
        INTENÇÕES DE MISSA PARA O DIA 09 DE MAIO 2022 (SEGUNDA-FEIRA, 19H00)  

- ANIV. Maria dos Prazeres Martins Costa - int. filha Maria 
- ANIV. Maria Freitas Rodrigues Meira Lima - int. nora e família 
- Maria da Conceição Barroca do Rego – int. filho e família 
- José Ilídio Lima de Sá - int. irmã 

 
INTENÇÕES DE MISSA PARA O DIA 10 DE MAIO 2022 (TERÇA-FEIRA, 19H00) 

 
- ANIV. José Artur Fernandes Moreira- int. filhos 
- Almas do Purgatório – int. pessoa devota 
- Deolinda Gomes dos Santos - int. filhos* 
- Maria das Dores da Costa Jácome - int. marido e filhas 
- Pais de Jaime Malheiro 

 
INTENÇÕES DE MISSA PARA O DIA 11 DE MAIO 2022 (QUARTA-FEIRA, 19H00) 

 
- ANIV. NATAL. Rosa Parente Soares – filhos José e Manuel* 
- Agostinho da Silva Lima – int. Confraria de S. João 
- Albino Barbosa Barreto - int. esposa Lurdes* 
- Francisco Ferreira da Silva - int. família 

 
INTENÇÕES DE MISSA PARA O DIA 12 DE MAIO 2022 (QUINTA-FEIRA, 20H00) 

- Em honra dos Santos Pastorinhos Jacinta e Francisco Marto* 
- ANIV. NATAL. Manuel da Costa Viana, esposa e pais - int. filha  
- Adelina Clara de Sá - int. Confraria de Nossa Senhora do Rosário 
- Beatriz Barros Gomes - int. marido, filhos e netos*  
- Deolinda Gomes dos Santos - int. amiga Rosália Martins 
- José Rodrigues Lopes Meira e esposa Rosa Rodrigues do Rego Lima - int. filha Maria da Luz 
- Maria Teresa Rodrigues Morais - int. filhos 

 
INTENÇÕES DE MISSA PARA O DIA 13 DE MAIO 2022 (SEXTA-FEIRA, 19H00) 

- Em honra de Nossa Senhora. de Fátima - int. Conceição Lima 
- ANIV. Evaristo Rodrigues Arezes – int. filha Goreti * 
- ANIV. NATAL. Deolinda Gomes Correia e marido - int. filhos 
- ANIV. NATAL. Manuel Joaquim da Cruz Carvalho e pais – int. esposa Conceição, filhos e neto 
- ANIV. NATAL. Maria de Lurdes dos Mártires Correia Lima – int. filho José* 
- João Nunes e esposa – int. filha Rosa  
- Maria da Costa de Oliveira Lima - int. filho Carlos 

 
INTENÇÕES DE MISSA PARA O DIA 14 DE MAIO 2022 (SÁBADO, 19H00) 

- ANIV. Domingos Fernandes - int. filho Alberto 
- ANIV. José Maria Silva Maia – int. cunhado e família 
- ANIV. NATAL. Abílio Araújo Lima - int. pai e irmãos 
- ANIV. NATAL. Jardilina Crespo Faria e marido - int. filhos e família 
- ANIV. NATAL. Manuel Rodrigues de Araújo, pais e irmãs  int. Filha Maria  
- ANIV. NATAL. Maria Celeste e marido Albino – int. família 
- ANIV. NATAL. Padre Alípio Lima - int. afilhado Ruben     
- Karel e Marie Louise Van Dorpe, cunhado Joaquim Macedo e cunhada Guillermina Cunha 
   int. Ingrid Van  Dorpe* 
- Rosa Meireis Pereira – int. marido e família 

 
INTENÇÃO DE MISSA PARA O DOMINGO, 15 DE MAIO (V DOMINGO DA PÁSCOA, 09H00) 

- Pelos meus paroquianos e suas intenções 


